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1. INTRODUCCION

Si estas leyendo este dossier, probablemente sea porque
tienes interés por el acceso al empleo, bien porque estés
en situacién de desempleo o bien porque quieras cambiar
de trabajo. Precisamente lo hemos elaborado - al igual
que otros materiales dedicados a este mismo tema -
porque sabemos que el empleo es una de las mayores
preocupaciones para la juventud. Con una tase de paro
juvenil en Asturias superior al 50%, es algo comprensible
que asi sea.

Desde la Oficina de Informacién Juvenil de Gijon, en
colaboracién con la Agencia Local de Promocion
Econdémica y Empleo del Ayuntamiento de Gijén, hemos
preparado esta guia con la intencién de ayudarte a
entender cémo ha cambiado la forma de buscar empleo
en los Ultimos tiempos y facilitarte informacién muy
practica y actualizada sobre las diferentes posibilidades de
acceso al empleo.

En otros dossiers, como los dedicados a los servicios de
orientacion laboral en Gijon o a la preparacién de
oposiciones, te hemos dado pistas sobre dénde buscar
asesoramiento en tu busqueda de empleo y cémo
prepararte si quieres acceder al empleo publico.

Otros dossiers sobre empleo

No olvides que desde la OlJ te ofrecemos otros materiales sobre
empleo. Busca en http://juventud.gijon.es/dossiers-oij nuestros
Dossiers OlJ dedicados al acceso al empleo:

(0]

Dossier rojo 06: “Recursos de orientacion laboral en
Gijon”. En esta publicacion encontrards informacion
detallada sobre todos los recursos a tu disposicion en
Gijon para ayudarte a buscar empleo; se centra
especialmente en el servicio especializado en empleo de
nuestro Ayuntamiento, la Agencia Local de Promocion
Econémica y Empleo.

Dossier rojo 07: “;Quieres preparar oposiciones?”. Si
estas plantedndote acceder al empleo publico, aqui
encontrards mucha informacién que te puede ayudar.
Qué es el empleo publico, modalidades de acceso,
consejos para afrontar la preparacién de una oposicion,
academias de oposiciones en Gijon...

Dossier rojo 10: “El sistema nacional de Garantia
Juvenil”. En el mes de julio de 2014 se puso en marcha el
Sistema Nacional de Garantia Juvenil, un programa para
combatir el desempleo juvenil que se va a llevar a cabo
en todos aquellos paises europeos con una tasa de
desempleo juvenil superior al 25%. Te resumimos la
informacion basica sobre este programa y te ayudamos a
la hora de inscribirte en el fichero del Sistema Nacional
de Garantia Juvenil.

Dossier rojo 11: "Empleo en el extranjero". Un nuevo
dossier dedicado al empleo; en este caso, a las
oportunidades laborales en Europa y otros paises.
Encontraras mucha informacién Util sobre qué has de
tener en cuenta antes, durante y después de viajar, como
buscar empleo en otros paises, etc.

Pero nos quedaban temas por tratar, como la busqueda
de empleo a través de internet, los y las agentes que
intermedian en el acceso al empleo - agencias de
colocacién, ETT's -, programas novedosos de empleo y
formacion, el empleo temporal en el Ayuntamiento o
posibilidades de trabajos estacionales y/o temporales en
nuestra ciudad.

Con este dossier esperamos ofrecerte informacién que te
resulte util sobre todas estas cuestiones. Como veras,
contiene muchos datos practicos, que a veces no es facil
conocer, y te facilitamos ademds listados actualizados de
agencias de colocacion, empresas de trabajo temporal y
empresas de servicios en Gijon y Asturias, que pueden
venirte muy bien en tu busqueda de empleo.

Esperamos que puedas sacarle partido a toda esta
informacion, y que estas pdaginas te resulten utiles en tu
busqueda de empleo. jMucho &nimo!

Ultima actualizacién: 9 de mayo de 2017

OFICINA DE INFORMACION JUVENIL C Jovellanos, 21, bajo T 985181000 E oij@gijon.es W http:/juventud.gijon.es



http://juventud.gijon.es/dossiers-oij

DOSSIER OlJ . ) ¢{ESTAS BUSCANDO EMPLEO?

El siglo XXI es la era de las telecomunicaciones; si a
principios del siglo XX el desarrollo de la sociedad se
media por el nimero de personas que sabian leer y
escribir, hoy en dia se mide por la cantidad de personas
que usan ordenadores e Internet.

Partiendo de esta nueva realidad, se plantea una nueva
forma de realizar la busqueda de empleo, dentro de la
cual las TIC (Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién) son el eje central. Si hace unos afos la
busqueda de empleo pasaba por la consulta de
anuncios en prensa, las visitas a empresas para dejar tu
CV, pasar a menudo por la Oficina de Empleo... hoy ese
panorama se ha transformado. Internet nos permite
acceder a ofertas de empleo en todo el mundo, enviar
el CV por correo electrénico, inscribirnos en bolsas y
portales de empleo, consultar al momento las ofertas
de trabajo disponibles en los Servicios de Empleo,
suscribirnos a alertas por RSS o boletines de empleo o
mantener perfiles en redes sociales tanto generalistas
como profesionales que nos pueden ayudar a
encontrar empleo, entre otras muchas posibilidades.

Por ello, la busqueda activa de empleo ha de ajustarse y
adaptarse a la cambiante demanda del mercado
laboral. Ahora las personas han de ser protagonistas y
parte activa en la definicién de su perfil laboral y en la
puesta en marcha de la busqueda de empleo.

Las empresas también cambian el modo en que
seleccionan personal gracias al avance de las TIC; por
ejemplo, recurren a la seleccion de candidatos vy
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