
 

 

 

TALLER JOVENES Y EMPLEO 

 
El objetivo de este taller es acercar a los participantes al derecho laboral, ofreciéndoles una 
información clara y sencilla sobre sus derechos y deberes y facilitando la comprensión de los 
aspectos legales. 
 
Contenidos: 
 

 Formas de acceso al mercado laboral: empleo por cuenta ajena y autoempleo 

 El requisito de la mayoría de edad en el contrato de trabajo y excepciones. 

 ¿Qué debes saber si vas a firmar un contrato de trabajo? 

 ¿Conoces tus derechos?  Modalidades de acceso al empleo y derechos que te 

corresponden. 

 

Destinatarios/as 

Grupos escolares de  4º de ESO,  2º de Bachiller, Ciclos Formativos y/o FP Básica.  
 

Duración 

1 hora aproximadamente. Horario de mañana  o tarde. 
 

Nº máximo de escolares/actividad 

25 alumnos/as  
 

Lugar de realización 

Centro de Cultura Antiguo Instituto.  
 

Recursos gratuitos 

Responsables de la actividad. 
 

Recursos que debe aportar el centro 

Transporte 
 

Requisitos 

Presencia y colaboración del profesor/a en la actividad. 
 

Contacto  

Tfnos.: 985 18 10 00 / 05 / 06  
E-mail: juventud@gijon.es / oij@gijon.es 
Personas de contacto: Marcos Juez  
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