
 

INFLUENCIA DE LAS TIC EN LAS RELACIONES ENTRE JÓVENES I 
 
El objetivo de este taller es sensibilizar a los y las jóvenes sobre la importancia de reflexionar 

sobre el uso emocional que se realiza de las tecnologías en sus relaciones personales y las 

formas de gestionar y controlar la privacidad en las redes de uso mayoritario. 

 

También se hablará de distintas situaciones conflictivas derivadas del uso de las redes y como 

prevenir y superar situaciones de acoso y/o abuso.  

 

Contenidos: 

• Aproximación a los usos de redes sociales mayoritarias entre personas jóvenes: 

WhatsApp,  Instagram, etc. 

• Reflexiones sobre los aspectos positivos y negativos del uso de las tecnologías.  

• Control de la privacidad en las redes: cómo gestionarla. 

• Situaciones conflictivas derivadas del uso de las redes: Ciberbullying, grooming y 

sextorsión. 

 

Destinatarios/as 

Grupos escolares de 1º y 2º de ESO 

 

Duración 

1 hora aproximadamente. Horario de mañana  

 

Nº máximo de escolares/actividad 

25 alumnos/as o un aula 

 

Lugar de realización 

Centro de Cultura Antiguo Instituto.  

 

Recursos gratuitos 

Responsables de la actividad y material didáctico 

 

Recursos que debe aportar el centro 

Transporte 

 

Requisitos 

Colaboración del profesor/a en la actividad. 

 

Contacto  

Tfnos.: 985 18 10 00 / 05 / 06  

E-mail: juventud@gijon.es 

Personas de contacto: Ani Villar / Marcos Juez  
 


