
 

 

 

TALLER GESTIONANDO LO QUE COMPARTO EN LA RED: LO QUE SÍ Y LO QUE NO 

 
El objetivo de este taller es doble. Por un lado, trabajaremos en pro de incorporar buenas 
prácticas de seguridad para protegernos ante engaños en internet y gestionar la identidad 
digital en línea. Por el otro lado, abordaremos los diferentes usos que les damos a las redes 
sociales y programas de mensajería como WhatsApp, atendiendo a aquellos conflictos que 
puedan derivarse de ellas y sus posibles consecuencias legales. 
 
Contenidos: 
 

 La importancia de proteger tus cuentas en línea: usos conscientes, contraseñas 
seguras y datos compartidos. 

 Usos de redes sociales y apps. Usos positivos y usos conflictivos. 

 Cómo reconocer y prevenir engaños en la red. 

 Conocer qué tipo de agresiones son el ciberbullying y la sextorsión, por qué son tan 
dañinas y quienes son las personas implicadas. 

 Consecuencias legales de estas malas prácticas en internet 
 

Destinatarios/as 

Grupos escolares de  4º de ESO,  Bachillerato y Ciclos Formativos 
 

Duración 

1 hora 15’ aproximadamente. Horario de mañana. 
 

Nº máximo de escolares/actividad 

25 alumnos/as  
 

Lugar de realización 

Escuela de Comercio 
 

Recursos gratuitos 

Responsables de la actividad. 
 

Recursos que debe aportar el centro 

Transporte 
 

Requisitos 

Presencia y colaboración del profesor/a en la actividad. 
 

Contacto  

Tfnos.: 985 18 10 00 / 05 / 06  
E-mail: juventud@gijon.es / oij@gijon.es 
Personas de contacto: Ani Villar / Marcos Juez  
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